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https://www.youtube.com/watch?v=3-wrNhyVTNE




/

TIMED UP AND GO C(
TEST




OPAMINE

EVENWICHT
DOPAMINE

ACETYLCHOLINE ® functie in aansturen spieren

® regulering van emoties

Door afname dopamine is het

. L]
e S PD te kort aan dopamine,

langzaam afsterven
dop.producerende cellen

(substantia nigra)




BALANS EN
BEWEGEN

Substantia Nigra: productie dopamine.
Dopamine : neurotransmitter

Functie dopamine:
overdracht prikkels : balans en beweging

in gang zetten en controleren (

Basale Ganglia, die signalen uit de
hersenen verwerken voor het aansturen

van bewegingen, zijn aangetast.

Substantie Nigra — productie Dopamine

Basale Ganglia — verwerking signalen uvit de hersen
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A. LOW Virtual Environment B. HIGH Virtual Environment
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® Conclusie : Angstige situaties kunnen FOG vit lokken
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/Onderzoek: angst zorgt voor voor het vaker voorkomen van FOG episodes.



(bijv. angst)

3. dopaminerg e input beter verwerkt kan

worden met agv minder FOG.




- Mogelijk is het b ere ‘ storende’ limbische

belastingen) en mogelijkheid om FOG te behandelen.










FILMPJE: remember that blue sky
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https://www.youtube.com/watch?v=F0WYFXxhPGY






https://www.headspace.com/andy-puddicombe

